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Historia personal

Exhibición: Tarjetas
Prácticas: Una lluvia de ideas (Brainstorming)

¿Alguna vez hasqueridoescapar? ¿Escapar aotra ciudadopaís? ¿Aun lugar de interés
cultural comoChichén Itzá, enmediode la exuberante selvamexicana? ¿Oacontemplar
lasmagníficasmezquitasdeEstambul?Cadaunacon suestructura única yespléndida. ¿O
viajar enel tiempoalMesozoicooal apogeodel ImperioRomano?Oaotragalaxia. Es
posiblequeno tequieras escapar. Esposibleque teencuentresbienenel tiempoyel
lugar enel queestás, aquí y ahora.

¿Y si loque realmente te apetecees aprender algonuevo? ¿Adibujar al estilo anime, a
localizar eseelusivoplanetaenelmomento y lugar adecuados, aperfeccionar la receta
del flan, o abordar? ¿Unnuevo idiomaacaso? Todaesta riquezadeconocimientos, y
muchomás, seencuentra enunabiblioteca.

Un lugar estupendoparapasar el tiempohojeando las estanterías temapor tema, género
porgéneroenbuscade lapróximagran lecturaodeunapelículapremiada, o audiolibros.
Si eres comomi familia, la familia Reyes-Martínez, podríaspasarte fácilmente undía
enteroen labibliotecaoenunmuseo. Enmuchos sentidos, unabibliotecaescomoun
museo.

Conunagran variedad, las exhibicionesde los museospuedenofrecer algopara todos
losgustos.Dandovida al aprendizaje.

Son lugares acogedoresparamentes inquisitivas. Lugaresparapasear ypreguntar,
lugarespara ser curiosos, lugarespara aprender.

Dehecho, enelmuseodenuestra ciudad,OMSI, hay unaactividadcentradaen las
bibliotecas. Formapartedeunapróximaexhibición. La ideaes sencilla, pero invita a la
reflexión: diseñar un sistemaquedéacadapersona lamismaoportunidaddesacar
material de labiblioteca. Es ciertoqueelmaterial pertenecea labiblioteca, peroen
realidadpertenecea todos losmiembrosde la comunidad. Por esoesesencial un
sistemadepréstamobiendiseñado. La funcionalidaddeestos sistemasgarantizaque
todoelmundo tenga lasmismasoportunidadesde sacarmaterial prestado.



Empiezas la actividad leyendo la informaciónproporcionadaen las tarjetasdeestudiode
labiblioteca. Al leer unadeellas, empiezas a hacerte una ideadecuál es el objetivodel
reto: diseñar una formadedecidir quién recibeprimero los artículos. Ahorapuedes
empezar a hacer una lluvia de ideas sobrecómopersonalizarías tupropio sistemade
préstamo.

Una lluvia de ideas(Brainstorming.)¿Enquéconsiste exactamente?Enpalabras sencillas,
elbrainstormingesunprocesoúnicodepensamiento.Nohay nadacorrectoo incorrecto
enelbrainstorming. Tepermite ser tancreativo/ae imaginativo/a comoquieras, creando
unelementodinámicoenel procesodepensamiento. Por supuesto, puedes llevar a cabo
esteprocesopor tu cuenta, peroocurre algo interesantecuando realizas una lluvia de
ideasengrupo: ¡obtienesperspectiva! Ideasdiversasdeotraspersonasen lasquequizá
nohabíaspensado. Al realizar una lluvia de ideascolectiva enequipo, engrupoo, sí,
inclusoen familia,estásdiversificando tu formadepensar y añadiendoun sentidode
inclusión, yaque todoelmundo tiene laoportunidaddecompartir suspensamientose
ideas.Nohace falta ser unbibliotecario/aquecrea un sistemadepréstamopara tener
una lluvia de ideas, ni ser estudianteoalguienque trabaja enunaempresaqueasiste a
gruposdediscusióno reuniones. Así quemipreguntapara ti __________es... ¿Cuáles
sonalgunasde las formasen lasque realizamosuna lluvia de ideasen tu vida? ¿Salidas
familiares? ¿Losmenúsde las cenas? ¿Quiénelige la nochedecine?
Yodiría que se imponeuna sesióndebrainstorming.

Historia desafío a nivel comunitario

Exhibición: Casco
Práctica: Asignar papeles

Comomuchas familias latinas, lamía esmasiva. La casademis abuelosera comoungran
terminal central. Tías, vecinos, primos, comadres ycompadres siemprebienvenidos. Las
comidas al aire librede losdomingoseran y siguen siendounmomentopara reunirse,
bailar, ver unpartidode fútbol dominguero y ¡comer! Y ¡vaya! La cantidaddecomidaque
sehacía era unespectáculo. Lamayoría de la comida sepreparaba los sábados. Los
miembrosde la familia la sazonaban ycocinabana fuego lentohasta alcanzar la
perfección.Cadauno tenía su rol.Mi tía seencargade lospostres. Siempre. Papáestá a
cargode todas las cosas a laparrilla. ¡Definitivo!Misprimos yprimascontribuyencon sus
propiosplatos. Solopor nombrar algunos. Acualquieraqueno tuviera algoquehacer,mi
abuela le asignabaun rol. Amenudopensabaque lo hacía al azar. Y, sin duda, a veces sí lo
hacía. Pero viéndoloen retrospectiva, antesdeasignar a alguien un rol específico, ella



realmente tenía encuenta nuestras fuerzas, intereses, edades y habilidades.Dehecho, al
hacerlo, ejercía de ingeniería. Y, siendohija deun ingeniero, ¡le habría encantadosaberlo!

Ahorameencuentroen su lugar. Estoy acargode la nochecultural de la escuelademis
hijos.Cadaaño, tengo la tareadecocinar copiosas cantidadesdecomidapara
adolescentes hambrientos, sus familias y el personal. Por suerte, cuentoconunequipode
voluntarios. Es necesario asignar a cadaunodeellos una funciónparaquenuestra carpa
decomida funcioneconeficiencia.Como las capasdeuncasco. Lo sé, ¿qué tieneque
ver uncascocon todoesto?Hacepocovisité conmis hijos la exhibiciónCreatividad
silvestre/WildCreativity. Loprimeroquehicimos fueprobar adiseñar uncasco. Enél
apilamoscapasdegomaespumapara simular las capasdeuncasco. ¿Sabíasque los
cascos suelen tener tres capas?Unaexterior dura, unadelmedioqueabsorbe los
impactos yotra interior queaporta comodidad.Cadacapaesesencial para el éxito
general del diseño. Ycrucial paramantener seguro aquien lo lleve. Esdecir, cadacapa
desempeñaun rol importante.

Comopadres, nonos resulta extrañoasignar roles, ¡y hacer unbuenusodeestapráctica
de la ingeniería! Especialmente, por ejemplo, cuandoasignamos tareas a nuestros hijos.
Yo séquemi hija es cuidadosaconmiquerida vajilla, así queaella le toca lavar los trastes.
Mi hijo esordenado, así queél seencargadeordenar.Comoves, a la horadeasignar
roles, conviene tener encuenta loquecadaunopuedeofrecer. ¿Cuáles son sus
habilidades? ¿Quéexperiencia tienenquepueda ser beneficiosapara alcanzar los
objetivos y realizar los trabajos (seancuales sean) coneficacia?

Cadapersonadesempeñaun rol fundamental en laNocheCultural. Designar a Jesús
comonuestro cocineroprincipal es unabuena idea, yaqueha sido jefedecocinaenun
restaurante, y Linda, con sudisposicióncálida y acogedora, es totalmentebilingüe. Así
queasignarle el papel de saludadora aseguraráque todos se sientan incluidos y
bienvenidos. Es importanteque losdemás se sientancómodosen los rolesque les
asignas.Merece lapenadedicar tiempoamantener conversacionesparadistinguir el
nivel decomodidaddecadapersonaenese rol. Engeneral, asignar rolespuedeparecer
agobiantecuandoeres tú el encargadodehacerlo. Pero al hacerlo, estás creandoun
esfuerzodecolaboración y unaestructuradeapoyo. Los rolespuedenmitigar el retode
cualquier trabajoque tengaspordelante. Es unaherramienta realmente valiosa.


